Skolska jedaleri pri: Skolska jedaleri pri MS Palarikova

Jedalny listok

Zriadovatel: mesto Snina

od 03.11.2025 © do 07.11.2025
Den . j . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & psN olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01 Polievka cibulova so zemiakmi 01.07 Termizovany tvarohovy dezert (rézne prlchute) 07
03.0007 55/0/0 90/0/0 5.0011 180/0/0 250/0/0 ’ 23.0006 100/0, /0/0
Natierka medova 07 Bravcove stehno po tal|ansky 01
02.0031 20/0/0 40/0/0 07.0017 106/3 154/54/10)
Mlieko - $kolské mlieko 07 Tarhona dusena o1
01.0014 150/0/0 250/0/0 17.0017 110/0/0 210/0/0
Voda s ovocn%m sirupom s 50% ov. zlozk¥ a
03.11.2025 01.0027 0/0/0
Utorok Chlieb na desiatu 01 Polievka portugalska 01.07.09 Pudlng kakaovy 07
03.0007 55/0/0 90/0/0 05.0071 180/0/0 250/0/0 T 20.0002 15l /O/O 210/0/0
Natierka sunkova pena 07.10 Rybie filé na cesnaku a slanine 04.07.10 Ovocn sirup
02.0044 20/0/ 40/0/0 ’ 10.0011 55/0/0 90/0/0 T 3.001 6/0/0 10/0/0
Mlieko - Skolské mlleko 07 Zemiakova kasa (IX -XI.) 07
01.0014 150/0/0 250/0/0 17.0018 130/0/ 295/0/0
Salat cviklovy liablkaml
04.11.2025 24.0040 0/0/0 120/0/0
Stolova voda
01.0024 200/0/0 250/0/0
Streda Vianocka sladke ecivo Polievka z vaje¢nej zaprazk Ovocny salat s jogurtom a ovsenymi vlockam|
T ( pecivo) 150/0/0 | ©1 e arra 2 VoSane Zaprazky 250/0/0 | 01:03.07,09 210028 S8 y fo/0/0 | 010712
Maslo 07 Hovadzi gulas s ¢ervenou fazulou
02.0006 15/0/0 30/0/0 06.0080 85/34/51 155/52/10
Mlieko - Skolské mlieko 07 Chlleb k privarku 01
01.0014 150/0/0 250/0/0 3.0003 40/0/0 100/0/0
Prlrodna ovocna $tava 100%
05.11.2025 01.0028 150/0/0 250/0/0
Stvrtok | Chlieb na desiatu 01 Polievka gazdovska kuracia 07.09 Pecivo tukové v ks
03.0007 55/0/0 90/0/0 05.0023 180/9/ 250/15/0 i 03.5011 50/0/0 100/0/0
Natierka syrova labuznicka 07 Ryza Caj z rakytnika
02.0038 20/0/0 40/0/0 04.0005 8/0/0 12/0/0 01.0004 150/0/0 250/0/0
Mlieko - Skolské mlieko 07 Kuraci rezen prirodny 01.07
01.0014 150/0/0 250/0/0 09.0010 86/36/50 144/54/90 !
R 7a dusena 1/2
06.11.2025 .0001 110/0/0 190/0/0
Hranolky pecené v rare 1/2
16.0002 85/0/0 165/0/0
Salat z cmske kapusty s jogurtom
24,0044 o7 S 109 1200000 | 97
Voda s C|tronovou Stavou
01.0048 150/0/0 250/0/0
Piatok Chlieb na desiatu 01 Polievka kelova slparkom 01.06 Mandar inky
03.0007 55/0/0 90/0/0 05.0051 180/9/0 250/15/0 ! 2.0005 96/0/0 200/0/0
Natierka zeleninova zimna Lievance s lekvarom Cerealna tyCinka
02.0076  20/0/0 40000 | 0307 15.0021  160/0/0 330/0/0 | 01:03.07 230001~ 01
Biela kava 07 Mlleko ochutene — fortifikované vitaminmi sk ml.
01.0001 150/0/0 250/0/0 1.0041 150/0/0 250/0/0
Caj gierny s citrbnom
07.11.2025 01.0010 150/0/0 250/0/0
Mandar inky
2.0005 96/0/0 200/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahUJuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horg¢ica

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Burdova Lubica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Dupajova Zuzana




06  Soja 12 Kysliénik siricity

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Burdova Lubica Dupajova Zuzana



