Skolska jedalef pri: Skolska jedalefi pri MS Palarikova JEdalny llStOk Zriadovatel: mesto Snina
0d 09.11.2026 = do 13.11.2026
Den . . . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & psN olovrant Alergény
Pondelok | Pecivo celozrnné v ks Polievka zemiakova so syrom 01.07.09 Detska vyziva
03.5013 50/0/0 100/0/0 05.0131 180/0/0 250/0/0 D 23.0002 150/0/0 200/0/0
Maslo 07 Privarok $oSovicovy 01.07
02.0006 15/0/0 30/0/0 18.0008 160/0/0 300/0/0 !
Mlieko - Skolské mlieko 07 Bravcové stehno na paprike (k prlvarkom? o1
01.0014 150/0/0 250/0/0 07.0012 66/36/3 9/54/65]
Chlieb k privarku 01
09.11.2026 03.0003 40/0/0 100/0/0
Caj ovocny s medom 07
01.0006 150/0/0 250/0/0
Utorok Chlieb na desiatu 01 Polievka kuracia 09 Keksy - susienk 01
03.0007 55/0/0 90/0/0 05.0083 180/10/0 250/17/0 23.0008 30/0/0 30/0/0
Natierka vajcova 03.07.10 Cestovina - nitovky 01 Prirodna ovocna Stava - Skolské ovocie
02.0061 20/0/0 40/0/0 U 04.6103 13/0/0 20/0/0 01.1062 150/0/0 250/0/0
Caj gierny s citronom Morc&aci rezen r|rodny 01.07
01.0010 150/0/0 250/0/0 09.0035 86/36/50 144/54/90] ’
Ryza dusena 1/2
10.11.2026 16.0001 110/0/0 190/0/0
Zemiaky predvarené, opekané
17.0041 120/0/0 250/0/0
Salat zahradng 07
24.0059 /0/0 100/0/0
Voda s ovocn{y’m sirupom (najm. 50% ovocn%
01.0026
Streda Chlieb na desiatu 01 Polievka zeleninova 09 Jogurt ovocny 07
03.0007 55/0/0 90/0/0 05.0122 180/0/0 250/0/0 23.0005 00/0/0 100/0/0
Natierka kuracia 07.10 Jaémenné krug) y 01 Hrusky - Skolské ovocie
02.0025 20/0/0 40/0/0 ’ 04.0002 /0/0 24/0/0 22.0021 100/0/0 200/0/0
Mlieko - $kolské mlieko Masové gulk aradajkovej omacke
01.0014 ~ 150/0/0 25000 | °7 130035 ° A70Rart oS 275/105/1] 01:03.07
Zemiaky varené s maslom 07
11.11.2026 17.0036 120/0/0 250/0/0
Citronada
01.0054 150/0/0 250/0/0
Stvrtok | Chlieb na desiatu 01 Polievka kapustova s paradajkovym pretlakom 01.07 Sladkeé pecivo - plnene makovou pinkou 01
03.0007 55/0/0 90/0/0 05.0044 180/0/0 0/0/0 ! 03.5315 60/0 150/0/0
Natierka zo syra tofu s maslom 06.07 Rizoto z hydlnoveho masa so zeleninou 07.09 Caj Cierny
02.0080 0/0/0 40/0/0 ’ 09.0043 220/0/0 320/0/0 ! 01.0008 150/0/0 250/0/0
Mlieko - $kolské mlieko 07 Kompot mandarinkovy
01.0014 150/0/0 250/0/0 20.0007 100/70/0 150/105/0]
Stolova voda
12.11.2026 01.0024 200/0/0 250/0/0
Piatok Chlieb na desiatu 01 Polievka brokolicova krémova 01.07 Pecivo tukové v ks 01
03.0007 55/0/0 90/0/0 05.0004 180/0/0 250/0/0 ! 03.5011 50/0/0 100/0/0
Natierka sardinkova 04.07 O4pekany chlleb peC|vo 01 Banany
02.0034 20/0/0 40/0/0 ’ 0016 12/0/0 22.0001 90/0/0 250/0/0
Biela kava Zemiakoveé Iack
01.0001  150/0/0 25000 | ©7 740057 160100 35000 | 01:03.07
Tatarska omacka z jogurtu 07.10
13.11.2026 19.0006 45/0/1 80/0/0 ’
Caj ovocn
J0005 y 150/0/0 250/0/0 07
Ban any
22.0001 90/0/0 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Erika Dubjakova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Zuzana Dupajova




03  Vajcia 09 Zeler
04  Ryby 10 Horcica
06  Sdja

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Erika Dubjakova Zuzana Dupajova



